
Deine Ausbildung beim ASB Chemnitz
Bei uns lernst Du mehr als Pflaster kleben!



Zum ASB Chemnitz gehören:

•	 Stationäre Altenpflege 
(ASB Altenpflegeheim „Am Goetheplatz“, ASB Altenpflegeheim Rembrandtstraße,  
ASB Altenpflegeheim Burgstädt)

•	 Ambulante Altenpflege 
(ASB Sozialstation Chemnitz, ASB Sozialstation Burgstädt)

•	 Betreutes Wohnen

•	 ASB Wohnzentrum mit 
Wohnpflegeheim

•	 Pflegestation für Menschen im Wach-
koma „Am Goetheplatz“

•	 Rettungswache Chemnitz

•	 Erste-Hilfe-Ausbildung

•	 Kassenärztlicher Bereitschaftsdienst

•	 Ehrenamt im Katastrophenschutz, 
Sanitätsdienst, Rettungshundezug 
und Besuchshundedienst

Willkommen beim ASB Chemnitz!

Du suchst einen zukunfts- und krisensicheren Job mit Sinn, bei dem Du wirklich 
etwas bewegen und das Leben von älteren oder beeinträchtigten Menschen positiv 
verändern kannst? Du willst einen abwechslungsreichen Beruf mit branchenüber-
greifenden Einsatzmöglichkeiten, bei dem kein Tag wie der andere ist?

Dann bist DU beim ASB Chemnitz an der richtigen Stelle!

Seit über 30 Jahren helfen wir schnell und ohne Umwege allen, die unsere Unter-
stützung benötigen. Rund 650 Mitarbeitende zählt der ASB Chemnitz in vielen  
verschiedenen Bereichen, von Pflege bis Rettungsdienst. Zusätzlich sind über  
80 Menschen für unseren Verband ehrenamtlich tätig – im Katastrophenschutz,  
der Erste-Hilfe-Ausbildung, dem Rettungshundezug und Besuchshundedienst  
und vielem mehr.
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Alternativ kannst Du auch die Schnell-
bewerbung auf Seite 15 ausfüllen und 
an uns senden – wir melden uns dann 
bei Dir!

Hast du noch Rückfragen oder bist Du 
noch unsicher, ob die Ausbildung das 
Richtige für Dich ist? Auch dabei hilft 
Dir unsere zentrale Praxisanleitung 
gern – ruf einfach an oder schreib eine 
Mail, wir helfen Dir gern weiter.

Du interessierst Dich für eine Ausbildung 
beim ASB Chemnitz? Super, dann schick 
uns doch gleich Deine Bewerbung zu! 
Diese sollte beinhalten:

• Anschreiben:  
Erzähl uns kurz ein bisschen was 
über Dich, was Du bisher gemacht 
hast und warum Du in diesen Beruf 
gehen möchtest. Wenn Du bereits 
eine bestimmte Einrichtung des ASB 
Chemnitz im Auge hast, erwähne das 
bitte auch hier.

• Tabellarischer Lebenslauf: 
Hier listest Du stichpunktartig Deine  
bisherigen Stationen auf

• Zeugnisse und ggf.  
Beurteilungen Deiner  
bisherigen Praktika

Das Ganze schickst Du an:
ASB Ortsverband Chemnitz und 
Umgebung e.V.
Zentrale Praxisanleitung
Herderstraße 6
09120 Chemnitz
E-Mail: 
bewerbung@asb-ov-chemnitz.de

So bewirbst Du Dich beim ASB Chemnitz
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Die Ausbildung setzt sich zusammen 
aus:
•	 2.100 Stunden fachtheoretischem und 

fachpraktischem Unterricht in einer 
unserer kooperierenden Schulen (z.B. 
BIP Chemnitz, mediCampus Gesund-
heitsfachberufe der F+U Sachsen 
gGmbH oder BSZ für Gesundheit und 
Sozialwesen an der Markthalle)

•	 2.500 Stunden praktischer Ausbildung 
in verschiedenen Bereichen, u.a. der 
stationären und ambulanten Lang-
zeitpflege sowie der Krankenpflege, 
Pädiatrie und Psychiatrie

Das solltest Du mitbringen:
•	 Realschulabschluss bzw.
•	 Hauptschulabschluss mit 

abgeschlossener Berufsbildung
•	 Soziale Kompetenz, Zuverlässigkeit & 

Kontaktfreudigkeit
•	 Flexibilität und die Bereitschaft für 

Spät-, Nacht- und Wochenenddienste
•	 Gesundheitliche Eignung zur Aus-

übung des Berufs (ärztliches Attest)

Wir bieten: 
•	 1. Ausbildungsdrittel: 1.131 €, 

2. Ausbildungsdrittel: 1.190 €, 
3. Ausbildungsdrittel: 1.286 € 
(Stand 2023 wird vom sächsischen 
Ausbildungsfond jährlich 
angepasst)

•	 Weiter- und Fortbildungen in ver-
schiedenen Bereichen und damit 
viele Aufstiegschancen

•	 Die Möglichkeit auf Hospitations-
tage im Bereich Rettungswache, 
Wachkoma oder Wohnpflegeheim 
im 3. Ausbildungsdrittel 

•	 Neugierig? Mehr zu unseren 
Benefits findest Du auf Seite 14

… zu absolvieren als duale Vollzeitausbildung (3 Jahre)
… mit Ausbildungsbeginn immer zum 1. März oder 1. September
… auch als berufsbegleitende Ausbildung möglich (4 Jahre)
… mit Fördermöglichkeiten über die Agentur für Arbeit

Pflegefachkraft (m/w/d)
Quick Facts

Foto: ASB / G. Welters
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Das solltest Du mitbringen:
•	 Hauptschulabschluss
•	 Soziale Kompetenz, Zuverlässigkeit & 

Kontaktfreudigkeit
•	 Flexibilität und die Bereitschaft für 

Spät-, Nacht- und Wochenenddienste
•	 Gesundheitliche Eignung zur Aus-

übung des Berufs (ärztliches Attest)

… zu absolvieren als duale Vollzeitausbildung (2 Jahre)
… mit Ausbildungsbeginn immer zum 1. September
… auch als berufsbegleitende Ausbildung möglich (3 Jahre)
… durch Anerkennung von Berufsjahren (als Pflegehilfskraft) ist eine  
    Ausbildungsverkürzung möglich

Wir bieten: 
•	 1. Ausbildungsjahr: 760 €, 2. 

Ausbildungsjahr: 820 € (Stand 
2023; wird vom sächsischen 
Ausbildungsfond jährlich 
angepasst)

•	 Die Möglichkeit auf Hospitations-
tage in anderen Bereichen, wie 
Wachkoma oder Wohnpflegeheim

Staatlich anerkannter 
Krankenpflegehelfer (m/w/d)
Quick Facts

Du bist... 
•	 empathisch, einfühlsam und 

arbeitest gern mit Menschen 
zusammen?

•	 körperlich fit und hast keine 
Probleme damit, den ganzen Tag 
auf den Beinen zu sein?

•	 auf der Suche nach einem zukunfts-
sicheren Job mit Sinn?

•	 bereit, auch nachts und an Wochen-
enden zu arbeiten?
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Die Ausbildung setzt sich  
zusammen aus:
•	 1.920 Stunden fachtheoretischem 

und fachpraktischem  Unterricht am 
mediCampus Gesundheitsfachberufe 
der F+U Sachsen gGmbH

•	 1.960 Stunden praktische Ausbildung 
in der ASB Rettungswache Chemnitz

•	 720 Stunden im Krankenhaus auf 
den Stationen entsprechend der 
NotSanAPrV

… zu absolvieren als duale Vollzeitausbildung (3 Jahre)
… mit Ausbildungsbeginn immer zum 1. September
… auch als berufsbegleitende Ausbildung möglich (4 Jahre)
… Bewerbungsschluss ist immer am 31. Januar 

Notfallsanitäter (m/w/d)
Quick Facts

Das solltest Du mitbringen:
•	 Realschulabschluss bzw.  

Hauptschulabschluss mit 
einer mindestens zweijährigen 
Berufsausbildung

•	 Gesundheitliche Eignung zur Aus-
übung des Berufs (ärztliches Attest)

•	 Nachweisheft (nach §§ 42/43 
Infektionsschutzgesetz)

Du bist...
•	 mindestens 18 Jahre alt
•	 empathisch, einfühlsam und arbeitest 

gern mit Menschen zusammen?
•	 physisch und psychisch belastbar und 

behältst auch in Ausnahmesituationen 
einen kühlen Kopf?

•	 auf der Suche nach einem 
abwechslungsreichen Job mit Sinn?

•	 bereit, auch nachts und an Wochen-
enden zu arbeiten?

Wir bieten: 
•	 aktuelles Gehalt (Stand 2023)
	 1. Ausbildungsjahr = 950,00 €
	 2. Ausbildungsjahr = 1.000,00 €
	 3. Ausbildungsjahr = 1.050,00 €
•	 Neugierig? Mehr zu unseren 

Benefits findest Du auf Seite 14

Foto: ASB / K. Müller
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Du willst als Notfallsanitäter*in auf 
der Rettungswache arbeiten? Dann 
solltest Du Dich frühzeitig um Deine 
Bewerbung kümmern. Um Deine 
Chancen zu erhöhen oder falls Du 
nicht sofort einen Ausbildungsplatz 
findest, empfehlen wir Dir alternativ: 

•	 Ein FSJ in unserer Rettungswache: 
Während des FSJs kannst Du bereits 
Deine Ausbildung zum Rettungs-
sanitäter absolvieren 

•	 Ein FSJ in unserer Breiten-
ausbildung: Während des FSJs 
absolvierst Du Deine Sanitäteraus-
bildung und erhältst Deinen Aus-
bilderschein für Erste-Hilfe-Kurse 

•	 Bereits frühzeitig ein Ehrenamt 
in diesem Bereich, etwa beim 
Katastrophenschutz oder beim 
(Schul-)Sanitätsdienst

UNSER TIPP
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… zu absolvieren als duale Vollzeitausbildung (3 Jahre)
… Ausbildungsbeginn immer zum 1. September

Koch (m/w/d)
Quick Facts

Das solltest Du mitbringen:
•	 Einen Real- oder 

Hauptschulabschluss
•	 Gute Kenntnisse in Mathe und 

Chemie
•	 Ausdauer und Flexibilität
•	 Team- und Kommunikationsfähigkeit
•	 Lust zu Kochen und zu Backen
•	 Spaß am Umgang mit Lebensmitteln
•	 Nachweis über die Belehrung nach § 

43 Abs 1 Infektionsschutzgesetz
Du hast...
•	 Einen Sinn für Nachhaltigkeit und 

Umweltbewusstsein? 
Eine hohe psychische und physische 
Belastbarkeit?

•	 Keine Probleme damit, auch in 
Stresssituationen einen kühlen Kopf 
zu bewahren?

•	 Lust darauf, als Koch mal in einem 
ganz anderen Umfeld zu arbeiten?

Wir bieten: 
•	 aktuelles Gehalt (Stand 2023)
	 1. LJ = 700,00 €
	 2. LJ = 760,00 €
	 3. LJ = 820,00 €
•	 Neugierig? Mehr zu unseren 

Benefits findest Du auf Seite 14
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Praktikum

Schülerpraktika in unseren Altenpflege-
heimen und im Wohnpflegeheim für 
Menschen mit Behinderung sind zu jeder 
Zeit möglich. In unserer Rettungswache 
vergeben wir aufgrund der gesetzlichen 
Anforderungen keine Praktika.

Diese Praktika sind außerdem bei uns 
möglich:
•	 Überbetriebliche Ausbildung zur 

Altenpflegehilfskraft / Krankenpflege-
helfer (m/w/d)

•	 Hauswirtschafter in Ausbildung (m/w/d)
•	 Rettungssanitäter in Ausbildung (m/w/d)
•	 Ergotherapeuten in Ausbildung (m/w/d)
•	 Sozialassistenten in Ausbildung (m/w/d)
•	 Heilerziehungspfleger in Ausbildung
•	 Abiturient*innen und Studierende im 

Sozial- und Gesundheitswesen
•	 Alltagsgestalter § 43b SGB XI in  

Ausbildung (m/w/d)
•	 Diätassistenten in Ausbildung (m/w/d)

Oder suchst Du einen Ferienjob? Auch 
das ist in unseren Einrichtungen mög-
lich! Dabei übernimmst du meist kleinere 

Du bist Dir noch unsicher, ob eine Ausbildung im sozialen Bereich wirklich das 
Richtige für Dich ist? Du willst Dich erstmal ausprobieren oder schon im Voraus 
erste Kenntnisse erlangen? Beim ASB Chemnitz hast Du auch die Möglichkeit, 
ein Praktikum, Freiwilliges Soziales Jahr oder Deinen Bundesfreiwilligendienst 
zu absolvieren und so in verschiedene Bereiche hineinzuschnuppern.

Dein Praktikum, FSJ oder BFD 
beim ASB Chemnitz

Aufgaben im Bereich der Betreuung und 
kannst nicht nur in den Beruf hinein-
schnuppern und erste Erfahrungen 
sammeln, sondern auch noch Dein 
Taschengeld etwas aufpolieren. Rufe 
uns einfach an oder schreibe uns eine 
Nachricht.

Foto: ASB / Hannibal 
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Freiwilliges Soziales Jahr

Du bist fertig mit der Schule, zwischen 
16 und 26 Jahren und weißt noch 
nicht so genau, was Du jetzt machen 
möchtest? Dafür eignet sich am besten 
ein FSJ: Während eines Freiwilligen 
Sozialen Jahres, engagierst Du Dich in 
einer sozialen Einrichtung Deiner Wahl, 
die Einsatzbereiche sind vielfältig. Die 
Dienstdauer kann zwischen sechs und 18 
Monaten dauern. Da die Zeit des FSJ als 
Wartesemester angerechnet wird, eignet 
es sich auch gut als Überbrückungszeit 
bis zum Studium.

Während Deines FSJ bieten wir Dir:
•	 Taschengeld
•	 100-prozentigen Versicherungsschutz
•	 Urlaubsanspruch abhängig von der 

Einsatzdauer
•	 Weiterbildungsmöglichkeiten:

•	 In der Rettungswache hast Du die 
Möglichkeit, Deine Ausbildung zum 
Rettungssanitäter zu absolvieren

•	 In der Breitenausbildung machst 
Du während des FSJs Deine 
Sanitäterausbildung und erhältst 
Deinen Ausbilderschein für 
Erste-Hilfe-Kurse

Ein FSJ ist bei uns in den folgenden 
Bereichen möglich:
•	 Rettungswache (Mindestalter 18 Jahre, 

Führerschein)
•	 Erste-Hilfe-Ausbildung (Mindestalter 

18 Jahre, Führerschein)
•	 Altenpflegeheime
•	 Wohnpflegeheim

Bundesfreiwilligendienst

Der Bundesfreiwilligendienst (BFD) 
ersetzt seit 2011 den Zivildienst. Er soll 
Frauen und Männern jeden Alters ermög-
lichen, sich außerhalb von Beruf und 
Schulbildung für das Allgemeinwohl 
zu engagieren. Von diesem Programm 
profitieren alle Beteiligten: Freiwillige 
können auf diese Art und Weise 
Erfahrungen und erste praktische Ein-
blicke in die Berufswelt sammeln, sich 
in einem sozialen Beruf ausprobieren 
und viel Erfahrung für ihr Leben mit-
nehmen. Als Einrichtung profitieren wir 
von neuen Impulsen von außen sowie 
von einer zusätzlichen Unterstützung im 
oft stressigen Arbeitsalltag. Für den BFD 
liegt das Mindestalter bei 27 Jahren, eine 
Altersgrenze nach oben gibt es nicht.

Während Deines BFD bieten wir Dir:
•	 Taschengeld
•	 100-prozentigen Versicherungsschutz
•	 Urlaubsanspruch abhängig von der 

Einsatzdauer

Foto: ASB / M. Ressel 
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Ehrenamt

Beim ASB Chemnitz gibt es zu jeder 
Zeit verschiedene Möglichkeiten, sich 
ehrenamtlich zu betätigen – vor, aber 
auch während Deiner Ausbildung. Für 
einige Aufgaben benötigt man zum Teil 
medizinische Grundkenntnisse, es gibt 
aber auch die Möglichkeit, sich diese in 
Form von Weiterbildungen im Rahmen 
des Ehrenamts anzueignen. 

Das Ehrenamt ist für jedes Alter und 
kann zu jeder Zeit ausgeübt werden 
und ist super für eine berufliche 
Orientierung, aber vor allem natürlich 
auch um neue Leute kennenzulernen 
und etwas dazuzulernen. Man ist ständig 
im Austausch und trifft sich regelmäßig, 
besucht Fortbildungen und lernt etwas 
fürs Leben.

Diese Möglichkeiten gibt es 
beim ASB Chemnitz:

•	 Katastrophenschutz: Trans-
port- und Logistik-Komponente 
oder Behandlungszug 2 der 25. 
Medizinischen Task Force, beides Teil 
des Katastrophenschutzes der Stadt 
Chemnitz

•	 Sanitätsdienst: Kümmert sich um 
die sanitätsdienstliche Absicherung 
von Großveranstaltungen, Konzerten, 
Festivals, Sportevents, etc. 

•	 Rettungshundezug / Besuchshunde-
dienst: Eine Möglichkeit für Hunde-
besitzer. Bei den Rettungshunden 
absolvieren Mensch und Hund eine 
Ausbildung und auch die Besuchs-
hunde erhalten regelmäßige Weiter-
bildungen und Schulungen.

•	 Ehrenamtliche Unterstützung in 
unseren Pflegeheimen

Foto: ASB / Hannibal 
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Work-Life-Balance

•	 Bis 32 Tage Urlaub – steigender 
Anspruch bei längerer Betriebszuge-
hörigkeit

•	 24. und 31. Dezember als zusätzliche  
freie Tage

•	 Sonderurlaubstage bei familiären  
Ereignissen

 

Zusatzleistungen

•	 Leistungsgerechte Vergütung mit 
Zuschlägen für Samstag-, Sonntag- 
und Feiertagsarbeit

•	 250 Euro Urlaubsgeld
•	 Eine Leistungsorientierte Sonder-

zahlung von mindestens 250 Euro
•	 20 Euro (netto) pro Monat auf die 

eigene TicketPlus® Card, zum 
Shoppen oder Tanken

•	 Möglichkeit der betrieblichen Alters-
vorsorge

•	 Corporate Benefits

Gesundheit

•	 Betriebliche Gesundheitsförderung, 
z.B. in Form von Sportkursen

•	 Dauerhaft zur Verfügung gestellte 
Getränke sowie frisches Obst

•	 Betriebsärztliche Versorgung
•	 Möglichkeit zum Leasing eines 

Jobrads
•	 Jährliche Vergünstigungen für Bäder 

und Thermen

Karriere & Teambuilding

•	 Umfangreiche Fort- und Weiter-
bildungsangebote

•	 AG-Zuschuss für teambildende Maß-
nahmen

•	 Passgenaue Karrieremöglichkeiten

Mitarbeiterbenefits
Das haben wir Dir zu bieten
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Name, Vorname: 	

Geburtsdatum: 	

Anschrift: 	

Telefon: 	

E-Mail-Adresse: 	

Ich möchte mich bewerben für:

 Ausbildung

 Praktikum

 FSJ

 BFD

Im folgenden Bereich: 	

In folgender Einrichtung (wenn bereits klar): 	

	

Unterschrift: 

Wir haben Dich überzeugt und Du kannst es kaum abwarten? 
Hier kannst Du Direkt Deine Schnellbewerbung ausfüllen und an uns senden. 
Die Adresse findest Du auf der Rückseite.

#

Schnellbewerbung
Bewirb Dich unkompliziert
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ASB Ortsverband 
Chemnitz und Umgebung e.V.

Geschäftsstelle
Herderstraße 6 · 09120 Chemnitz
 
Telefon:	0371/36699-38
Fax:	 0371/36699-79

  facebook.com/ASB.Chemnitz

  instagram.com/asb_chemnitz

Erfahre mehr über eine Ausbildung bei uns 
oder das Angebot des ASB Chemnitz auf

www.asb-ov-chemnitz.de


